Conseils d'utilisation : Agiter avant emploi. Prendre 1 cuillére a soupe (15mi) le matin
avant le pelit déjeuner. A conserver dans un endroit propre et sec, a labri de la flumiére.

Avertissements : Les compléments alimentaires doivent étre utilisés dans le cadre
dun mode de vie sain et ne pas étre utilisés comme substituts dun régime alimentaire
varié et équilibré. Garder le produit hors de la portée des jeunes enfants. Ne pas dépasser
la dose journaliére recommandée. Emploi déconseillé chez les enfants de moins de 12
ans, chez les adolescents, chez les personnes souffrant dallergie aux dérivés salicylés,
chez les femmes enceintes et allaitantes, chez les personnes sous traitement anti-
coagulant, chez les personnes sous traitement antidiabétiques et chez les personnes
sous antidépresseurs. Demander avis de votre médecin et/ou pharmacien. Ne pas
utiliser de maniére prolongée. Les personnes ayant une hypothyroidie ou un traitement
de la thyroide doivent préalablement consulter un professionnel de santé.

*La vitamine C contribue & un métabolisme énergétique normal, au
fonctionnement normal du systéme immunitaire et a réduire la fatigue
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Ingrédients et Information Nutritionnelles pour une cuillére a soupe (15 ml) : eau - mélange des extraits
aqueux suivants : fruit de cynorrhodon (Rosa canina L) : 136 mg, parties aériennes d'échinacée (Echinacea
purpurea L.) : 136 mg, shitaké entier (Lentinula edodes) : 136 my, fleur de safran (Crocus sativus L) : 136 mg,
feuille de ginkgo (Ginkgo biloba L.) : 136 mg, inflorescences de souci (Calendula officinalis L.) : 136 mg, racine
de bardane (Arctium lappa L.) : 136 mg, thizome de gentiane (Gentiana lutea L.) : 136 mg, latex d’aloes des
barbades (Aloe vera L.) : 136 mg, racine de rhubarbe de Chine (Rheum officinale Baillon) : 136 mg, feuille de
mauve (Malva sylvestris L.) : 136 mg, fruit de chardon-marie (Silybum marianum L) : 136 mg, feuille de pissenlit
(Taraxacum officinale L.) : 136 mg, racine de chicorée (Cichorium intybus L.) : 136 mg, fleur de camomille
matricaire (Matricaria chamomilla L.) : 136 mg, hizome de zedoaire (Curcuma zedoaria Rosc.) : 136 mg, parties
aériennes de reine des prés (Filipendula ulmaria L.) : 136 mg, feuille de cassis (Ribes nigrum L.) : 136 mg, thalle
de lithothamne (Lithothamnium calcareum) : 136 mg, feuille de vigne rouge (Vitis vinifera L.) : 136 mg, écorce
de chéne (Quercus robur L.) : 136 mg, feuille d'olivier (Olea europaea L.) : 136 mg, sommités fleuries d'aubépine
(Crataegus laevigata DC) : 136 mg, fruit d'aneth (Anethum graveolens L) : 136 mg, feuille de menthe poivrée
(Mentha piperita L.) : 136 mg, rhizome de gingembre (Zingiber officinale Roscoe) : 136 mg, plante entiére de
piloselle (Hiercium pilosella L.) : 136 mg, pédoncule de cerise (Prunus cerasus L.) : 136 mg, racine de radis noir
(Raphanus sativus L. var. niger) : 136 mg, feuille de bacopa (Bacopa monnieri L.) : 136 mg, parties aériennes
d'ortie brdlante (Urtica urens L) : 136 mg, racine de valériane (Valeriana officinalis L.) : 136 mg, parties aériennes
d'eschscholtzia (Eschscholzia californica Cham.) : 136 mg, racine de ginseng (Panax ginseng C.A. Meyer) : 136
mg, fruit de sabal (Serenoa repens Small) : 136 mg - acidifiant  acide citrique, acide L-ascorbique : 12 mg de
vitamine C (15% AR™), conservateurs : sorbate de potassium et benzoate de sodium. *Apports de Référence
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